

2017年5期

检索小技巧
	Elsevier ScienceDirect    


	


一、 数据库简介
  Elsevier（爱思唯尔）公司是一家经营科学、技术和医学信息产品及出版服务的世界著名的出版公司，隶属于Reed Elsevier集团，该公司总部设在荷兰的阿姆斯特丹。通过与全球的科技与医学机构的合作，Elsevier公司每年出版2000多种学术期刊和1900种新书，以及一系列的电子产品，如ScienceDirect、Scopus、MD Consult、在线参考书目等。
  Elsevier公司出版的期刊、图书是业界公认的高质量学术出版物，其出版的期刊大多数为同行评审的核心期刊，被许多著名的二次文献数据库所收录，其中约1400种期刊被ISI收录。期刊涉及24个学科包括数学、物理、生命科学、化学、计算机科学、临床科学、环境科学、材料科学、航空航天、工程与能源技术、地球科学、天文学及经济、商业管理、社会科学等学科。
  1997年，Elsevier公司将其1995年以来出版的所有期刊及图书系列转化为电子版，推出了ScienceDirect全文数据库。通过ScienceDirect可以链接到Elsevier出版社丰富的电子资源，包括期刊全文、单行本电子书、参考工具书、手册以及图书系列等。2000年，中国高等教育文献保障系统（CALIS）工程中心组织集团购买，在清华大学图书馆和上海交通大学图书馆设立Elsevier ScienceDirect OnSite（SDOS）镜像站，向国内高校集体用户提供Elsevier数据库服务。2006年9月，Elsevier公司关闭了国内镜像站点SDOS，将用户转至国外主站点，即ScienceDirect Online（SDOL）。与原有的SDOS平台相比，更新版的SDOL检索平台在内容更新速度和范围、检索模式、检索技巧和个性化服务等方面都有很大的提高。

二、 数据库检索指南
1. 快速检索 (Quick Search) 
     主页页面上方就是快速检索框，可检索文章或者图片影像资料等。点击“Articles”可通过在“All Fileds”、“Author”、“Journal/Book title”、“Volume,Issue,Page”等栏目输入相关检索内容快速检索文章；还可点击“Images”通过“Images”、“Author”、“Journal/Book title”等栏目快速检索图片或影像资料等。

2. 高级检索（Advanced search）

    单击主页页面上方的“Search” 按钮或者右侧的“Advanced search”链接，进入高级检索界面。高级检索界面分为两个部分，即资源类型限定区和检索策略限定区。资源类型分为“All Sources”、“Journals”、“Books”、“Images”四个资源类型；检索策略限定区包括“Search”、“Include”、“Source”、“Subject”、“Date Range”五个检索限定条件，可在“Search”输入区中选择“Search in any field（所有字段）"、“Search in title only（文章标题）”、“Search in abstract field（文摘）”、“Author’s Name（作者）”、“Journal Title（期刊名）”等字段输入，再利用其他四个限定条件，限定检索结果的出版时间、主题、资源来源等，而后点击“Search”按钮，开始检索。
    检索结果有两类信息。一类是期刊题名，在题名下有该刊目次页（table of contents）的超链接和搜寻相关文件按钮；另一类是期刊论文题录，排在靠后的部分为论文标题、出处、作者、相关度和搜寻相关文件按钮，通过搜寻相关文件按钮可检索到与该文内容类似的文章。
    单击期刊题名下的“table of contents”按钮，可浏览目次信息；单击论文题录下的“Abstract”，按钮，可浏览该文章的标题、作者、作者单位、关键词、文摘等进一步信息；单击 “Article Full Text PDF ”按钮，即可看到论文全文（PDF格式）。

3. 专业检索（Expert search）

    如果需要进行更专业的检索，在高级检索的界面点击右边的“Expert search”进入专业检索界面。
    专业检索通过布尔逻辑运算符进行检索。　　
说明：
系统默认各检索字段间为“AND（与）”的关系；
系统默认的显示结果数为50个，且按相关度排列，用户也可以自选；
作者姓名的输入方法为：姓在前用首字母，名在后用首字母，例：smith m；
在同一检索字段中，可以用布尔逻辑算符AND（与）、OR（或）、NOT（非）来确定检索词之间的关系（布尔逻辑算符要求大写）；
截词符：在检索词尾部加“*”，表示检索同输入词起始部分一致的词。

4. 浏览途径

    系统提供按字顺（Alphabetical List of Journals）和按分类（Category List of Journals）排列的期刊目录，分别组成期刊索引页或期刊浏览页界面。用户可在期刊索引页中选择浏览的途径（字顺或分类），在期刊浏览页中选择自己所需的刊名。
    选中刊名后，单击刊名，进入该刊所有卷期的列表，进而逐期浏览。单击目次页页面右侧的期刊封面图标，可连接到Elsevier Science出版公司网站上该期刊的主页（此为国外站点）。

5. 打印全文

单击Acrobat Reader命令菜单上的打印机图标，可直接打印该文章。

6. 保存全文

    若利用Acrobat Reader4.0版本浏览全文，可直接使用命令菜单按钮保存该文件（PDF格式）。否则需返回期刊的目次页，在欲保存的论文题名下，选中“PDF”按钮，单击鼠标右键，从弹出的菜单中选择“目标另存为”，保存该论文（PDF格式）。
    保存检索结果的题录：对欲保存的期刊或论文的题录，选中其题名前的小框，而后单击“Save Checked”按钮，即可生成一个新的题录列表。从浏览器的[文件]菜单，选择[另存为]，可按.txt格式或.html格式保存题录。

行业快迅
2017文博会无锡市图书馆精彩亮相 多元化互动体验活动成网红
10月16日，第七届中国(无锡)国际文化艺术产业博览交易会圆满落幕。无锡市图书馆不断丰富公共文化服务载体，创新推广模式，引领阅读时尚，以“书汇古今留印锡图”为主题，融入教育、科技、网络、艺术等不同领域的精髓，打造多元化、个性化、浸入式阅读互动和体验，为本届文博会添彩连连，深受市民的热烈追捧。
“阅读+”文化：串联古韵新知
图书馆是保存、积淀城市历史文化的宝库。本届文博会期间，无锡市图书馆以展板和实物的形式展出方志、园林、文人著述等无锡相关古籍文献四十余种，不仅让市民领略乡彦贤达的智慧与创造，更使市民饱览锡城悠久灿烂的地方文化，感受城市精神和品格，激发当代无锡人的文化自豪感。文博会开幕当天，无锡市图书馆还携手北京新东方迅程网络科技股份有限公司，推出少儿双语阅读活动，为孩子们开启精彩纷呈的异域文化之旅。少儿英语明星讲师带领小朋友们做游戏、听故事，从认识英文单词，到英文绘本朗读、角色扮演，引领小朋友体验双语阅读的乐趣，让他们在亲身参与中接受、了解新知识，深受孩子们的欢迎。
“阅读+”数字： 播撒“e缕书香”
有声图书馆、VR体验、扫码看书……一个个充满未来感的项目纷纷亮相本届文博会，文化与高科技的融合，为阅读插上创意的翅膀。

无锡市图书馆携手神州共享(北京)文化传媒有限公司推出VR阅读体验，吸引众多市民踊跃参与。市民通过佩戴VR头戴式显示器，便能在触觉、听觉和视觉上身临其境，观看“古典诗词吟诵”、“虫眼看世界”、“恐龙天地”等教育、科普类VR视频内容，让静态的书本知识变得有趣生动。在“扫码看书 全城共读”活动中，市民纷纷利用智能手机或平板电脑等扫描图书二维码，让自己的阅读不再受时空的限制。无锡市图书馆还与云图数字有声图书馆合作，市民现场通过电脑、耳机，或借助智能手机、平板电脑扫描图书二维码，将众多名家名作尽收“耳”底。在工作人员的指导下，市民们还通过超星电子图书借阅机、博看期刊网机、少儿数字图书馆触摸屏等进行体验，感受数字阅读带来的乐趣。
“阅读+”体验：惊艳“第三空间”
多元化互动体验是锡图展区的最大特色。无锡市图书馆特别设计制作的“钟楼古韵”、“情系锡图”印章以及古典火漆印，以其独特的创意、精美的图案和极具个性的留印过程，成为市民眼中人气极高的网红体验项目，大家纷纷领取观展手册，加盖印章，现场火爆异常。古籍修复、装帧等专场演示活动一经推出，就被众多市民围得水泄不通，青年馆员的精湛技艺让大家赞叹，也激起了大家对古籍的热爱和关注。在艺术工坊活动中，我馆艺术沙龙老师强势助阵，带来精心设计制作的“书香致远”、“中国梦”等木刻雕版，指导市民亲手刷印，并将彩绘书签赠送给市民。配合此次文博会，无锡市图书馆还充分挖掘馆藏资源、品牌活动，利用馆藏古籍《唐诗画谱》、《牡丹亭记》、殿试卷等元素进行设计，制作了观展手册、馆藏插画书签、殿试卷笔记本、行李牌等精美的文创产品，送给前来参加“幸运‘扫’不停关注有礼”活动的市民。文博会期间，共发放500余份近2000件文创产品，受到市民的青睐。

医苑动态
北京大学国际医院感染肝病部病房开诊
    10月27日，由北京医师协会感染专科医师分会、北京医学会感染分会联合主办，北京大学国际医院感染疾病科协办的北京医师协会感染专科医师分会专家巡讲暨北京大学国际医院感染肝病部病房开诊、丙肝联盟培训基地挂牌仪式在北京大学国际医院召开。
 
　　活动中，举行了北京大学国际医院感染肝病病房开诊仪式，并邀请了众多大咖莅临现场。北京医师协会郭积勇会长、昌平区卫生计生委杨杰副主任、北京大学医学部庄辉院士、北京大学国际医院谢刚助理院长、北京大学人民医院肝病研究所所长魏来教授、302医院的专家及同道参加了此次会议。

 

　　谢刚助理院长表示，感染性疾病的监控和医治一直是中国公共卫生事业的重中之重，作为北京大学第九附属医院，北京大学国际医院身负“建设国际一流医院，领跑医疗体制改革”的使命，秉承着“博爱、尊重、精勤、卓越”的院训，独辟一栋楼，建立感染疾病治疗中心，为公共卫生安全尽责，也代表了引领医疗改革的决心。

 

　　郭启勇会长表示，北京医师协会感染专科分会自2008年成立以来，致力于加强北京市及周边地区的感染专科基层医师的专科培训，致力于提高北京地区的感染疾病的诊治水平，而周边地区的专家巡讲是专家教授亲自上门，把最新的学术进展带给基层的医生，这大大提高了对基层医生专业培训的效率。

 

　　此外，本次会议还进行了丙肝联盟挂牌仪式。该联盟的首席专家魏来教授、总顾问庄辉院士参加了挂牌仪式，自此北京大学国际医院感染肝病科成为在北京首家授牌的中国消除丙肝联盟的培训基地。丙型肝炎（简称“丙肝”）是一种与乙肝类似的传染性肝病，约四分之一的肝硬化、肝癌由其引起。我国有760万丙肝病毒感染者，456万慢性丙肝患者，目前就诊率不到1%，治愈率仅40%-70%，治疗周期长。2017年，国家食药监管总局批准丙肝直接抗病毒药上市，可以将丙肝治愈率提升到95%以上，治疗周期缩短到8-12周，治疗总费用大幅下降。在此背景下，中国消除丙肝联盟公益项目在今年正式成立，致力于推动国际主流口服直接抗丙肝病毒治疗方案的临床应用，提高患者就诊率和治愈率，落实世界卫生组织到2030年消除病毒性肝炎公共卫生威胁的战略目标。

生活小常识
美国媒体综合多项研究总结出
好好吃饭10个好处

    肥胖固然是个严重的社会问题，但减肥不代表不好好吃饭，吃好饭会带来很多好处。近日，美国《赫芬顿邮报》刊文，总结了健康饮食带给人的10个好处。

　　1.工作起来更有效率。像汽车一样，大脑需要高品质的燃料才能有效运作起来。一项研究发现，吃得不好会让工作效率损失的风险增加66%。健康均衡的饮食能够确保大脑工作时所需的燃料，储备更多的能量和提高工作效率。

　　2.心情更舒畅。人们所吃的食物会对大脑功能产生明显影响。一只香蕉含有10毫克的多巴胺，这种化学物质能提升情绪。富含多酚的黑巧克力能促进血清素的生成，这种神经递质能起到缓解抑郁的作用。

　　3.压力更小。某些食物能够调节人体内的应激激素（皮质醇）含量。一些研究显示，富含维生素C、欧米伽3脂肪酸和镁元素的食物有助于降低皮质醇的含量。当人体处于慢性应激状态下，蛋白质就会被分解。食用富含蛋白质的食物（包括鱼肉和乳制品）能够对蛋白质含量进行补充，牵制皮质醇的分泌量。

　　4.控制体重。一些简单而又健康的替代性选择（如用水代替汽水，用胡萝卜代替炸薯片，用色拉油代替普通油）不仅能减轻体重，还能节省开支。美国一项调查显示，普通家庭每年在软饮料上的花费约为850美元，它完全可以用廉价的饮用水来代替。

　　5.吃得会更少。饮食的质量远比数量更重要。新鲜食物所含的低营养物质更少，从而避免身体过快地消耗营养物。

　　6.味道会更好。尽管味道是一种主观性评价，但经过精心制备的健康饮食品尝起来会更美味。在随机双盲测试中，试验参与者会认为有机咖啡的味道要好于普通咖啡，即使这两杯咖啡是完全相同的。它完全是大脑的一种主观意识。

　　7.皮肤更年轻。健康饮食能改善皮肤的老化状况。果蔬中含有的大量抗氧化剂，能对皮肤起到保护作用。新鲜浆果中含有的抗氧化剂和鲑鱼中含有的欧米伽3脂肪酸能促进胶原蛋白的生成，延缓皮肤的老化进程。

　　8.活得更健康。不健康的饮食（尤其长期如此）会成为人们患上多种慢性疾病（如癌症、糖尿病、肥胖症和心脏病）的一个风险因素。如果你没有摄取到人体所需的足够蛋白质、维生素和矿物质，肌肉重量就会减轻，而脂肪存储量会增加。有些学者估计，至少有30%的癌症病例与饮食不佳存在关联。一项针对6000多名女性的研究发现，那些食用了最多量卷心菜、花椰菜和甘蓝的人在绝经后患上乳腺癌的风险较低。

　　9.寿命更长。饮食健康能避免患上多种疾病，从而延长预期寿命。一项研究表明：如果七十多岁的女性将富含果蔬的饮食与勤锻炼结合起来，能显著延长寿命。另一些研究发现，素食主义者和吃肉较少的人会活得更长，食用坚果能降低早亡的风险。无论如何，饮食健康都会对寿命产生重要影响。

　　10.花钱更少。饮食健康会让人少生病，与之伴随的医疗费用也会减少，有充足的金钱购买更健康的食品，吃得也会更少，形成一种良性循环。[image: image1.png]



